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LA REVUE SEMESTRIELLE DE LA BANQUE ALIMENTAIRE
DU HAINAUT OCCIDENTAL ET DE MONS BORINAGE

SOMMAIRE :
Page 2 : Le mot du Président Page 5 : L'Entraide de Kain
Page 3 : Statistiques Page 6 : Bienvenue

Page 4 : Traitement des biodéchets Page 7 : La course de canards



LE MOT DU PRESIDENT

Chers amis,

Impossible d'échapper aux compétitions sportives qui ont agrémenté nos petits écrans
durant ces mois d’été. Il y en eut pour tous les godts, du championnat d'Europe de
football, en passant par les 3 semaines du Tour de France cycliste pour nous amener en
ces mois de juillet et aolt au sommet du sport que sont les Jeux Olympiques et
Paralympiques de Paris.

Je n'ai pu m’empécher de chercher une similitude entre ces différents tournois et notre
banque alimentaire.

Dans le sport, la collaboration entre les membres d’une équipe est cruciale pour
atteindre les objectifs communs tel que gagner des matchs ou des compétitions. Chaque
joueur doit comprendre et accepter son rble, travailler avec ses coéquipiers et
communiquer pour réussir.

Le méme principe de travail d’équipes est applicable a notre banque. Les donateurs
(sponsors dans le sport), les bénévoles de la BAT et des associations collaborent
étroitement pour fournir des services essentiels que sont la distribution de nourriture
mais aussi |'accompagnement social des bénéficiaires. Chaque membre de I'association
apporte ses compétences spécifiques et son dévouement pour maximiser le but final.

Bien que cela puisse paraitre a premiére vue antinomique, que ce soit a la Banque
Alimentaire ou dans le sport, il existe un lien fondamental entre ces deux mondes, c’est
I"'objectif. Pour le sport, I'objectif sera de remporter une victoire ou un trophée ; pour la
Banque alimentaire et une association, ce sera I'amélioration des conditions de vie des
personnes en difficulté. Dans les deux cas, le chemin vers cet objectif est jalonné de défis
nécessitant une collaboration active entre acteurs de terrain.

De plus, Banque Alimentaire et sport offrent tous deux des occasions de renforcer les
liens sociaux et de créer un sentiment d'appartenance. Il permet aux participants de se
sentir partie intégrante d'une communauté, ce qui est particulierement précieux dans le
cadre de |'aide aux démunis ou le soutien moral et social joue un réle important et
crucial.

En résumé, le travail d"équipe, qu'il soit dans une association ou dans le sport, repose sur
des valeurs de solidarité, de respect et de partage pour atteindre des objectifs communs
et contribuer positivement a la société.

Pierre Vanassche

STATISTIQUES

BANQUE ALIMENTAIRE DONNEES GENERALES
ph Ay DU HAINAUT OCCIDENTAL .

@4  ETDE MONS BORINAGE ANNEE 2093
Collaborateurs actifs ' 113
Associations agréées = 47
Maisons d’accueil . 18

Centres de distribution 54

Vivres distribués (en Kg) 2.245.039

Poids annuel par bénéficiaire 198,4 Kg

Population moyenne aidée 11.315

Familles 5.023

Des chiffres qui révelent a nouveau une hausse du nombre de familles (5.023 en 2023,
pour 4.751 en 2022) et de bénéficiaires aidés (11.259 en 2022).

A noter que si la quantité distribuée est un peu supérieure a celle de 2022, cette
augmentation résulte d'achats de denrées effectués par la BAT ainsi que par la
Fédération Belge des Banques alimentaires (achats destinés a compenser une sensible
diminution des produits en provenance de la grande distribution ainsi que des criées de
légumes). '
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le tour des associations

Les associations qui assurent la distribution des produits qui leur sont fournis par la Banque alimentaire
jouent un réle essentiel dans cette chaine de solidarité dont 'objectif est de venir en aide aux plus

Tri obligatoire des biodéchets

demunis.
A partir du 1er janvier 2024, la banque alimentaire est concernée par les nouvelles Il nous a paru inteéressant de vous les faire decouvrir...
obligations reglementaires sur le tri des déchets.
Depuis cette date, les biodéchets doivent étre triés et collectés sélectivement et non
mélangés avec d’autres types de déchets. ' I . .
Concrétement, les déchets doivent étre triés et, soit compostés sur place, soit repris par I Ent ralde de Ka In
un opérateur agréé pour une valorisation en compostage ou en biométhanisation.

Le projet d'aide aux plus démunis a été proposé par I'Abbé Nys et une équipe de paroissiens
Soucieuse de se soumettre sans délai a cette nouvelle réeglementation, la Banque vers 2010 car, a cette époque, rien d'officiel n'avait encore été mis sur pied.

alimentaire a eu la chance de pouvoir compter sur I'entreprise Dufour pour installer le

matériel nécessaire. Le 21 janvier 2010, se tenait la premiére distribution.

C’est ainsi qu’un conteneur semi-enterré a été offert a la Banque alimentaire par Les premiers colis étaient récoltés dans le fond des églises de Kain. Trés vite, |'équipe a pu
I'entreprise Dufour , laquelle s’est en outre chargée d’effectuer gratuitement les opérations s'approvisionner en produits FEAD a la BAT.

de terrassement nécessaires. Un des bénévoles, qui avait un grand potager et un grand cceur, nous apportait des caisses

pleines de bons légumes et son épouse nous apportait ses excellentes confitures maison!
Nous recevions aussi les nombreux invendus d'une boulangerie de Kain.

A cette période, les distributions avaient lieu tous les 3°™M® jeudis du mois.

Les bénéficiaires étaient peu nombreux mais assez vite, le bouche a oreilles a fonctionné et le
nombre de bénéficiaires a augmenté.

Les bénéficiaires étaient accueillis avec une tasse de café; ambiance assurée, blagues,
anecdotes et, de temps en temps, une petite dispute.

La Banque alimentaire remercie vivement I’entreprise Dufour de ce geste particulierement
généreux, puisque cela représente un budget de plus de 4.000 €

Plus tard, la BAT nous a proposé de nous fournir des [égumes tous les jeudis matins, ce qui a
impliqué une organisation et une disponibilité plus conséquente de la part des bénévoles.

En 2016, le magasin Colruyt a proposé aux associations de venir récupérer les produits invendus
les mercredi et jeudi matin, une fois toutes les 6 semaines.

Soréal s'est ensuite chargé de récupérer les invendus de Colruyt et Aldi et de les apporter
directement au Sourire chaque mercredi aprés-midi avec leur camionnette frigorifique.

Depuis la crise du Covid, les bénéficiaires viennent tous les 3éme jeudis du mois sur rendez-
vous, et, s'ils le souhaitent, chaque jeudi matin, pour la distribution de produits frais.




A I'heure actuelle, environ 55 familles sont inscrites & notre association, ce qui équivaut a 136
personnes aidées.

L'équipe des bénévoles est composée d'une dizaine de personnes. Notre secrétaire, toujours
bon pied, bon ceil, s'occupe de la partie administrative depuis la création de I'association.

Lors de chaque distribution, nous parlons bien volontiers avec les bénéficiaires, ce qui leur
permet de s'exprimer et nous donne I'occasion de leur apporter un soutien psychologique et
moral et de les aider concrétement.

C'est également |'occasion pour les bénéficiaires de se rencontrer, d'échanger des petites
nouvelles, des bons conseils et des recettes de cuisine, le tout agrémenté d'une pointe
d'humour.

BIENVENUE

Nous ont rejoints durant ce premier semestre 2024 :

Qy/

Mouscron : Mohammad Shirzad, Brigitte Terlin et Christine Derycke
Froyennes : Jean-Pierre Goossens, Christopher Tabary et David Fontaine
a Mons : Romain Breuze.

Mere:!

Guy DE HANSCUTTER est devenu bénévole de la BAT en
mai 2007.

L'’AG I'a désigné administrateur le 31 mars 2009. Il a alors
exercé la fonction de chef de dépét et de responsable des
distributions.

Son mandat d'administrateur a été renouvelé a plusieurs
reprises.

L'AG a acté sa démission le 31 mars 2017. Guy a cependant
poursuivi ses activités de bénévoles. Il a été chargé de
divers transports.

Ses problémes de dos I'ont obligé a renoncer a son
bénévolat. Le CA de la BAT a acté le 3 mai 2024 sa
démission comme bénévole et membre de I'AG.

La BAT remercie Guy pour les nombreux services qu'il lui a
rendus durant prés de 17 années.

Q-

Gros succes de foule pour

cette quatrieme édition de la

ADOPTE

. UNCANARDBE

course aux canards

Pour sa quatriéme édition, la course de canards organisée par le Rotary Club
Tournai Haut Escaut a réuni la grande foule sur les berges de I'Escaut.

Le soleil était au rendez-vous et ce sont prés de 5.000 canards (Un record !) qui se
sont lancés a I'eau.

Comme lors des éditions précédentes, de nombreux bénévoles de la Banque
alimentaire sont venus préter main forte aux organisateurs sachant que le bénéfice
de cette opération sera versé a la Banque alimentaire.

La BAT remercie vivement le Rotary Club Tournai Haut Escaut de 'avoir & nouveau
associée a nouveau a cette magnifique activité, et de lui en réserver les bénéfices;
Un grand merci également au Kiwanis Tournai Picardie qui a donné des peluches a
distribuer aux enfants qui ont participé a la petite péche aux canards.



COMMENT SOUTENIR
LA BANQUE ALIMENTAIRE ?

DEVENIR BENEVOLE

Les candidats bénévoles peuvent faire acte de
candidature sur le site :
http://www.banquealimentairebat.org

ou par mail ou par téléphone.

FAIRE UN GESTE DE SOLIDARITE

En versant la somme de votre choix
sur le compte bancaire de la BAT :
BE46-0682-1093-7136

de la Fédération Belge des Banques Alimentaires
avec la mention « Don pour la BAT »

Tout don de 40€ ou plus permet une déduction
de vos revenus imposables

Comment nous contacter :
Banque Alimentaire du Hainaut Occidental et de Mons Borinage
rue du Progres, 33 - 7503 Froyennes

Tél. 069 609400 Gsm 0478 55 22 26
bat@banquealimentairebat.org
BCE 0434.985. 612

Editeur reponsable : Pierre VANASSCHE - president@ banquealimentairebat.org



